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Районні військові адміністрації, 
територіальні громади 

 
 
Про друк та розповсюдження 
інформаційно-просвітницьких матеріалів 

 
 
На виконання «Організаційно-методичних вказівок з підготовки населення 

області до дій у надзвичайних ситуаціях на 2025-2026 роки», затверджених 
розпорядженням начальника Кіровоградської обласної військової адміністрації 
від 06.01.2025 року № 12-р, підпунктів 3, 4 Доручення начальника 
Кіровоградської обласної військової адміністрації від 06.03.2025 № 01-26/32/0.1 
та з метою посилення інформаційно-просвітницької роботи з населенням  в 
консультаційних пунктах при органах місцевого самоврядування щодо правил 
поведінки при виникненні природних та техногенних небезпек, захисту в 
умовах війни, епідемій тощо, надсилаємо Вам на електронну пошту електронні 
версії  (варіанти для друку) розроблених працівниками Навчально-методичного 
центру цивільного захисту та безпеки життєдіяльності Кіровоградської області 
наступних інформаційно-просвітницьких матеріалів: 

буклети (на двох аркушах) 11 шт.: «Перша допомога людині, яка захворіла 
на кір: що варто знати і як діяти», «Ознаки суїцидальної поведінки: про що 
варто знати, щоб вчасно допомогти», «Сам на сам із небезпекою: що має знати 
дитина вдома без дорослих», «Самоушкоджувальна поведінка у підлітків не 
завжди свідчить про суїцид», «Синдром втоми від тривог: як не вигоріти 
емоційно», «Як уберегтися від лептоспірозу та інших інфекцій, які переносять 
гризуни», «Як підготувати організм до перших осінніх холодів», «Якщо стався 
вибух або інша надзвичайна ситуація: що варто знати кожному», «Кліщі, 
комахи, павуки, змії: хто найбільше загрожує влітку і як себе захистити», 
«Аномальна спека: як вберегтись від перегрівання», «Від спеки до зливи — як 
діяти, щоб не стати жертвою негоди»; 

пам’ятки (на двох аркушах) 10 шт.: «Як діяти, якщо ви впали до 
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каналізаційного люку або колектору», «Телевізор – предмет підвищеної 
пожежонебезпечності», «Випадок на дитячому майданчику: що має знати 
дорослий поруч», «Мухи: маленькі, але небезпечні», «Небезпека відкритих 
вікон: як уберегти дитину», «Небезпеки м’якого пластику», «Купаєшся? 
Перевір чи не наражаєш себе на інфекцію!», «Небезпечний відпочинок, що 
може коштувати життя», «Загроза купання в непристосованих (брудних) 
водоймах», «Як не передати дитині свої гендерні упередження». 

Пропонуємо Вам докласти максимум зусиль щодо видання (друку) 
запропонованих матеріалів та розповсюдження їх серед представників органу 
місцевого самоврядування й населення, яке відвідує консультаційні пункти з 
питань цивільного захисту при органах місцевого самоврядування, «Пункти 
незламності», серед працівників підприємств, установ, організацій, також 
шляхом розміщення в інформаційно-довідкових кутках. 

Деякі матеріали або інформацію, яка в них міститься, рекомендуємо 
розміщувати на офіційному сайті органу влади, органу місцевого 
самоврядування на окремій сторінці «Цивільний захист» в розділі «Абетка 
безпеки», тощо. 

 
 
 
 
В.о. начальника       Василь ГОНЧАРУК 
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