
ОДРАЗУ ПІСЛЯ ВІДКЛЮЧЕННЯ

Перекрийте 
вхідні крани
у квартирі чи будинку, 
щоб уникнути 
затоплення.

Зробіть запас води 
щонайменше  
на 3 доби
(питна та технічна).

За відсутності 
питної води її можна 
набирати у громадських 
колодязях, бюветах, 
каптажах.

А  СКІЛЬКИ ВОДИ ПОТРІБНО 
НА 1 ЛЮДИНУ НА ДОБУ?

Л  ПИТНА ВОДА
(для пиття та 

- І приготування їжі)

2-3
літри

ТЕХНІЧНА ВОДА
(гігієна, змив унітаза 

тощо)

4-6
літрів

ЯКУ ВОДУ МОЖНА ПИТИ?

Воду з колодязів або 
інших нецентралізованих 
джерел кип’ятіть 
щонайменше 10 хвилин.

Кип’ятіння знищує 
бактерії та віруси.
Кип'ячену воду 
зберігайте не більше 
1 доби.

Треба знати
Кип’ятіння збільшує 
концентрацію нітратів, 
тому треба знати 
їх вміст у воді.

0  Використовуйте харчовий пластик (НОРЕ 2 або РР 5) 
або чистий емальований посуд.

©  Зберігайте у прохолодному, темному місці.
©  Щільно закривайте тару.
©  Чітко маркуйте: Питна вода /  Технічна вода

ФІЛЬТРИ ТА ЗНЕЗАРАЖЕННЯ

Звичайні глек-фільтри 
або вугільні фільтри 
покращують смак і прозорість, 
але не знезаражують воду 
від вірусів та бактерій.

ДОДАТКОВІ СПОСОБИ ОЧИЩЕННЯ
(у домашніх умовах)

Кип'ятіння Активоване Таблетки Йод 
(10 хв) вугілля з активним (3-4 краплі 

(5 табл. на 1 л, хлором на 1 л,
8 год) (за інструкцією * година.

виробника) У крайніх 
випадках)

ПІСЛЯ ВІДНОВЛЕННЯ 
ВОДОПОСТАЧАННЯ

©  Відкрийте кран і дайте воді 
стекти 15-20 хвилин.

©  Оцініть колір, запах і прозорість 
води. Якщо є сторонній запах, 
колір або домішки -  
не вживайте її.

©  У перші години після
відновлення бажано кип’ятити 
воду або використовувати 
фільтр.

Дотримання цих простих правил допоможе уникнути кишкових інфекцій 
та збереже ваше здоров'я і здоров'я ваших близьких! ЦКПХ


